Ramowy rozktad dnia na rok szkolny 2022/2023

Dzieci mtodsze

06:45-08:30 Schodzenie sie dzieci
Zabawy dowolne z wyboru dzieci, w kacikach zainteresowan,
¢wiczenia ogolnorozwojowe
Praca indywidualna z dzie¢mi o specjalnych potrzebach rozwojowych.
Cwiczenia poranne
Zabawy kotowe, ruchowe przy muzyce

08:30-09:00 Przygotowanie do $niadania — czynnosci higieniczne
Sniadanie

09:00-12:00 Zajecia realizujgce podstawe programowa,
Zajecia i zabawy w ogrodzie przedszkolnych i na placu zabaw,
Spacery, obserwacje przyrodnicze

10:30-10:45 Drugie sniadanie

11.45-12:15 Przygotowanie do obiadu — czynnosci higieniczne
Obiad

12:30-14:45 Odpoczynek po obiedzie

14:45-15:00 Podwieczorek

15:00-16:45 Zajecia rytmiczno-taneczne — wtorek, czwartek

Gry i zabawy dydaktyczne

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan

Zajecia indywidualne w zaleznosci od potrzeb dzieci
Rozchodzenie sie dzieci




